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   CARDÁPIO   

MAIO 01 SEMANA: 

Refeição 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Data 05/05/2025 06/05/2025 07/05/2025 08/05/2025 09/05/2025 

Café da manhã 

Pão Francês com 

Manteiga 

Leite com Cacau 

Pão Francês com 

Requeijão 

Leite com Cacau 

Pão Francês com 

Manteiga 

Leite com Cacau 

Pão Francês com 

Requeijão 

Leite com Cacau 

Pão Francês com 

Manteiga 

Leite com Cacau 

Lanche da 

Manhã 
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta 

Almoço 

Arroz/Feijão 

Carne Moída com 

Azeitona 

Salada 

Arroz/Feijão 

Filé de Peixe 

Salada 

Arroz/Feijão 

Iscas Bovina com 

Tomate 

Salada 

 

 

Arroz/Feijão 

Pernil em Cubos 

Salada 

 

Risoto de Frango 

Salada 

 

Lanche da 

Tarde 

Rosca Doce 

+ 

Suco 

Fruta 

Biscoito Doce 

+ 

Bebida Láctea 

Pão Francês com 

Presunto e Queijo 

+ 

Suco 

Arroz Doce 

*Cardápio sujeito à alterações                                                                                                                   

 

Nutricionista: Carina Tatieli dos Santos/CRN-3 61359 
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TAIAÇU – SP 

 

   CARDÁPIO   

MAIO 01 SEMANA: 

Refeição 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Data 05/05/2025 06/05/2025 07/05/2025 08/05/2025 09/05/2025 

 

CAFÉ DA MANHÃ: 

Pão Francês com 

Manteiga 

Leite com Cacau 

Pão Francês com 

Requeijão 

Leite com Cacau 

Biscoito Doce 

Leite com Cacau 

 

Obs: Pão para Creche 

Sementes, Proinfancia e 

Creche Pingo 

Pão Francês com 

Requeijão 

Chá-Mate 

Pão de Leite com 

Manteiga 

Leite com Cacau 

 

 

 

ALMOÇO: 

Arroz/Feijão 

Carne Moída com 

Azeitona 

Salada 

Arroz/Feijão 

Frango em Cubos com 

Tomate 

Salada 

Sopa de Macarrão com  

Carne e Legumes 

Arroz/Feijão 

Pernil em Cubos 

Salada 

Arroz/Feijão 

Coxa/Sobrecoxa de 

Frango à Doré 

Salada 

 

LANCHE 

INTERMEDIÁRIO: Fruta Salada de Frutas Fruta Fruta Fruta 

 

 

PERÍODO TARDE: 

(JANTA) 

Arroz/Feijão 

Ovo Cozido 

Salada 

Macarrão com Carne 

Moída 

+ 

Fruta 

Arroz/Feijão 

Iscas Bovina com 

Tomate 

Farofa Simples 

Arroz 

Strogonoff de Frango 

Salada 

 

Obs: Feijão para Creche 

Sementes, Proinfancia, 

Creche Pingo e APAE 

Pão Francês com Presunto 

e Mussarela 

+ 

Suco 

*Cardápio sujeito à alterações                                                                                                                 

 

  Nutricionista: Carina Tatieli dos Santos/CRN-3 61359 


